
 

 

LES ENJEUX DE LA FORMATION A LA 

CONDUITE 

PERMIS B96 
La conduite d’un ensemble de véhicules présente de réelles spécificités qu’il faut être en 

mesure de correctement maîtriser. Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi 

exhaustive que possible, des compétences théoriques et pratiques d’un conducteur, 

responsable et autonome, doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des 

autres en danger. Votre formateur est à vos côtés pour vous guider et vous conseiller. 

Déroulement de la formation 

La formation est d’une durée de 7 heures qui se décompose en deux parties : 

 

1. PARTIE THEORIQUE ET PRATIQUE HORS CIRCULATION (4 HEURES)  :  

 

Cette partie vise à acquérir des compétences liées à la prise en charge et à 

l’utilisation d’un ensemble de véhicules. Elle aborde les points suivants : 

• Comprendre l’importance de la réglementation concernant les poids et les 

masses, notamment le poids à vide (PV), le poids total autorisé en charge (PTAC), 

le poids total roulant autorisé (PTRA), les masses en charge maximales 

admissibles, le poids réel et la charge. 

• Connaître les différents types de plaques d’immatriculation, d’identification et de 

tare. 

• Comprendre le fonctionnement du système de freinage des remorques. 

• Savoir quels équipements est obligatoires pour les remorques, tels que les feux, 

l’éclairage de la plaque d’immatriculation, les dispositifs réfléchissants, les 

clignotants, ainsi que les équipements supplémentaires nécessaires pour les 

remorques dont la largeur dépasse 1,60 mètre ou 2,10 mètres. 

• Connaître l’utilisation et l’importance du triangle de pré-signalisation. 



 

 

 

2. PARTIE PRATIQUE DE LA CONDUITE D’UN ENSEMBLE (3 HEURES) : 

 

 Cette partie porte sur la signalisation et les règles de circulation spécifiques à la 

conduite d’un ensemble. Les sujets abordés incluent : 

• La signalisation spécifique à prendre en compte lors de la conduite d’un 

ensemble. 

• Les règles d’utilisation des voies, notamment pour les ensembles de plus de 7 

mètres de long ou de plus de 3,5 tonnes. 

• Les bonnes pratiques de chargement, y compris la répartition et l’arrimage de la 

cargaison. 

De plus, la formation couvre également d’autres aspects importants, tels que : 

• Les vérifications à effectuer avant le départ, notamment l’état du véhicule 

tracteur (freins, suspensions, dispositif d’attelage) ainsi que l’état et le bon 

fonctionnement des feux du véhicule tracteur et de la remorque. 

• La réalisation sécurisée des différentes étapes d’un attelage et d’un dételage, en 

s’assurant de la bonne exécution des opérations pour garantir la sécurité avant 

le départ. 

• La réalisation d’exercices de maniabilité, comprenant la marche arrière en ligne 

droite avec arrêt de précision et la marche arrière sinueuse entre des portes avec 

arrêt de précision. 

 

Cette formation complète vous permettra d’acquérir les connaissances et les 

compétences nécessaires pour la prise en charge et l’utilisation efficace d’un ensemble 

de véhicules. 

• 3 heures en circulation pour apprendre à adapter les comportements de conduite aux 

particularités de la conduite d’un ensemble et aux risques qui y sont associés. 

L’objectif de cette séquence est de travailler sur l’adaptation des comportements de 

conduite de l’élève aux particularités de la conduite d’un ensemble de véhicules, tout en 



 

suscitant une prise de conscience des risques associés. Lors des séances de conduite en 

circulation, nous mettons l’accent sur les aspects suivants : 

• La maîtrise de l’ensemble du véhicule, en prenant en compte les masses, le 

gabarit, le rapport vitesse-puissance ainsi que le phénomène d’oscillation 

latérale. 

• La vigilance vis-à-vis des angles morts et la nécessité d’adopter une conduite 

prudente lors des changements de direction. 

• La prise en compte des autres usagers de la route, en particulier les usagers 

vulnérables tels que les piétons et les cyclistes. 

• L’importance de l’information et de la communication avec les autres usagers 

pour assurer une conduite sécuritaire. 

• L’anticipation des situations de conduite, en maintenant des distances de 

freinage et d’arrêt adéquates. 

• La maîtrise des trajectoires lors des virages et sur les voies étroites. 

• La gestion de l’ensemble du véhicule et le partage de la route, en particulier 

dans les situations de croisement et de dépassement. 

•  

À l’issue de la formation, nous délivrons une attestation de formation et nous nous 

chargeons des démarches nécessaires pour la demande de nouveau permis de 

conduire, afin que cette formation soit officiellement enregistrée. 

Veuillez noter que les informations fournies ici sont à titre indicatif et peuvent varier en 

fonction des exigences spécifiques de la formation et des réglementations en vigueur. 

 


